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Retrouvez toutes nos actualités Solis sur notre site internet 
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Déjeuner - diner - cocktails - teatime - brunch - live m
usique

LA CARTE SIGNATURE DU

LES DESSERTS
Les Fromages
assortiment de fromages affinés

Les Fraises
salade de fraises au basilic, chantilly au yuzu

Le Triz au lait
riz au lait : rhubarbe, fruit de la passion, caramel à
la fleur d’oranger

La Basboussa
moelleux imbibé d’un sirop à la fleur d’oranger,
crème montée à l’halva

Café Solis
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Le Poulpe
carpaccio de poulpe mariné aux agrumes, coulis
de pequillos & encre de seiche, salade
de roquette, copeaux de parmesan 

LES ENTRÉES
13Le Chou-Fleur

chou-fleur rôti mariné, crème légère à la coriandre
fraîche, pickles acidulés 

L’Aubergine
aubergine confite au miso, tzatziki citronné, mélasse
de grenade, herbes fraîches  
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Végétarien Coup de cœur de l'équipe
 Prix nets en euros TTC,  taxes et service inclus.   Chèques non acceptés. 

En cas d’allergie ou d’intolérance, merci de nous en informer. La liste complète des
allergènes et la provenance des viandes (françaises) sont disponibles sur demande.

COMPOSEZ VOTRE PLATEAU DE MEZZÉS

Houmous - pois chiches, tahini 
Tortilla - oignons caramélisés
Pan con tomate
Rakakat – pâte filo, feta, menthe
Samoussas végétariens
Arayes - pain pita, viande hachée, épices kefta,
crème de sésame, oignon, sumac, citron
Brochette de gambas marinées - compotée de
citron confit
Pastilla - feuille de brik, cuisse de poulet effiloché
oignons, amandes & cannelle
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LES MEZZÉS
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Le Loup de mer
ceviche de loup de mer, pickles de fraises & framboises, 
vinaigrette à la framboise

14La Burrata
burrata fumée, abricots rôtis, miel & romarin

LES PLATS

LES INCONTOURNABLES

Les Pâtes
pâtes à la puttanesca, olives Kalamata &
câpres

Le Risotto Orzo 
risotto orzo, pesto basilic & ail des ours, gambas
black tiger rôties 

L’Onglet
onglet mariné Angus aux épices kefta,
brocoletti grillés, jus réduit au thym frais 

Le Burger Solis
burger Solis, scarmoza fumé, tomates confites,
sauce béarnaise, basilic

Les Côtes d’Agneau
côtes d’agneau, légumes méditerranéens

La Crispy Volaille
suprême de volaille croustillante, pommes de
terre rôties à la Libanaise

La Pêche du Jour
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Le Dos de Bar
dos de bar confit aux trois thyms, poireau
braisé, beurre blanc citron & estragon 

L’Entrecôte - 300gr
légumes ou frites maison 

La Côte de Bœuf - à partager
légumes, frites maison ou purée 

La Sole Meunière - à partager
à choisir parmi les accompagnements          
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- possible en végétarien

- selon arrivage
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